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ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ «ХАММАМ-САУНЫ»

В соответствии со ст. 209 Гражданского кодекса Российской Федерации 
исключительным правом владения, пользования и распоряжения собственностью обладает ее 
собственник. Собственник вправе по своему усмотрению совершать в отношении 
принадлежащей ему собственности любые действия, не противоречащие закону и иным 
правовым актам и не нарушающие права и охраняемые законом интересы других лиц. 
Прерогативой собственника в рамках распоряжения собственностью является и составление 
правил работы объекта, в настоящем случае Правила посещения «хаммам-сауны».

Правила действуют в отношении всех правоотношений, возникающих между 
Исполнителем и Заказчиком.

1. Общие правила
1.1. Единовременное посещение «хаммам-сауны» осуществляется группой не более 7 
человек.
1.2. Будьте внимательны, соблюдайте технику безопасности и правила эксплуатации 
электрооборудования и оборудования, а также оборудования связанного с водой.
1.3. Заблаговременно, не позднее, чем за 3 часа, предупреждайте администрацию «хаммам- 
сауны» об отмене заказа на предоставление услуг.
1.4. Запрещено самостоятельно настраивать аппаратуру и любые технические приборы в 
любом из помещений Оздоровительного комплекса санатория им. ВЦСПС.
1.5. Запрещено принимать пищу и употреблять спиртные напитки на территории влажной 
зоны, раздевалки, туалета, коми азы отдыха.
1.6. Запрещено курить на всей территории Оздоровительного комплекса санатория им. 
ВЦСПС.
1.7. Не оказываются Услуги лицам, находящимся в алкогольном и (или) наркотическом 
опьянении.

2. Правила посещения влажной зоны
2.1. Запрещено посещение влажных зон Оздоровительного комплекса санатория им. ВЦСПС 
без специальной обуви.
2.2. Запрещено бегать в помещениях влажной зоны. ОСТОРОЖНО - СКОЛЬЗКИЙ ПОЛ!
2.3. Запрещено нахождение во влажной зоне детей, не достигших 14 лег. без присмотра 
взрослых.
2.4. Запрещено посещение влажных зон в состоянии алкогольного и/или наркотического
опьянения.
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2.5. Обязательно принятие душа перед посещением «хаммам-сауныщ
2.6. Обязательно соблюдайте правила личной гигиены.
2.7. Запрещено использование косметических средств в стеклянной таре.

3. Правила посещения «хаммам-сауны»
3.1. Температура в «хаммам-сауне» составляет 45-50 С’°.
3.2. Влажность в «хаммам-сауне» составляет около 100 % .
3.3. Пол и сиденья прогреваются изнутри до 35 С°.
3.4. Внимание! Подача пара осуществляется через сопла, расположенные под 
сиденьями. Во избежание получения ожога от воздействия струи, не прислоняться к местам 
выхода пара.
3.5. Внимание! Слишком долгое пребывание в парной вызывает повышение температуры тела 
-  это может быть опасно для Вашего здоровья.

.6. Запрещается плескать на камни печи в сауне воду и ароматическое масло.

.7. Не допускается использование в «хаммам-сауне» банных веников.

.8. Используйте полотенца и стелите их на скамью. Во время нахождения в сауне следует 
избегать соприкосновения с поверхностью каменки -  это может вызвать сильные ожоги.
3.9. Запрещено оставлять детей в «хаммам-сауне» без присмотра родителей. Посещение 
детьми в возрасте до 14 лет «хаммам-сауны» разрешено только в сопровождении взрослых.
3.10. Родители несут персональную ответственность за жизнь и здоровье своих детей на 
территории Оздоровительного комплекса санатория им. ВЦСПС.


